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Бег сквозь облака

Международный волон-
тёрский лагерь прошёл 
в Ергаках

В Ергаках состоялся 8-ой еже-
годный фестиваль трейлраннин-
га и скайраннинга Skyrunfest.

Волонтёры помогали в установке 
аншлагов, уборке мусора, прини-
мали участие в обновлении и ре-
монте беседок, настилов.

Назад в край гор и 
водопадов
В Ергаках завершился туристи-
ческий летний сезон.
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Ергаки

Решением районной комиссии по предупреж-
дению и ликвидации чрезвычайных ситуаций, 
обеспечению пожарной безопасности под пред-
седательством главы района Виговского Михаила 
Анатольевича № 18 от 28 июля 2021 года ограни-
чивается для посещения до 01 ноября 2021 года 
(до установки устойчивого снежного покрова) тер-
ритория природного парка «Ергаки» для занятий 
пешеходным туризмом, за исключением популяр-
ных туристических маршрутов по экотропам:

- экотропа Визит-центр - Висячий камень - озеро 
Художников - озеро Светлое;

- экотропа на озеро Светлое;
- экотропа Каменный город
Туристические маршруты:
- озеро Светлое - пик Птица;
- урочище Тушканчик - водопад Мраморный.
Руководителям туристических баз, располо-

женных на территории парка, рекомендуется 
провести занятия (инструктаж) с персоналом и 
находящимися на отдыхе по действиям в случае 
обнаружения (получения информации о нахожде-
нии) медведя на территории парка или в районе  
туристической базы, обеспечить систематиче-
скую уборку пищевых отходов и мусора с терри-
тории баз отдыха. При обнаружении медведя не-
обходимо немедленно организовать экстренное 
оповещение и эвакуацию в безопасную зону пер-
сонала и находящихся на отдыхе людей.

Дирекция парка рекомендует туроператорам 
и другим субъектам турдеятельности, организу-
ющим многодневные туры, изменить маршруты 
таким образом, чтобы не выходить за разрешен-
ную безопасную зону, обеспечить инструкторов-
проводников средствами защиты и отпугивания 
медведей, ходить по маршрутам только в днев-
ное время группами от трёх и более человек. В 
ночное время не отходить от лагеря, герметично 
упаковывать продукты питания и другие сильно-
пахнущие вещества, хранить их в отдельной па-
латке, на удалении от жилых палаток.

Некоммерческим группам туристов, не имею-
щим опыта и навыков пребывания в дикой при-
роде, рекомендуем организовывать свой отдых с 
проживанием на туристических базах и дневны-
ми экскурсиями в пределах разрешенных марш-
рутов.

Все без исключения туристические группы 
должны регистрироваться заблаговременно в 
территориальном органе МЧС России. По при-
бытии в парк дополнительно необходимо заре-
гистрироваться в  визит-центре дирекции парка 
(614 км. автодороги Р-257), получить инструктаж, 
согласовать маршрут и при необходимости его 
скорректировать.

Минэкологии Красноярского края направило 
в природный парк «Ергаки» дополнительные 
группы охотинспекторов для патрулирования ос-
новных туристических маршрутов и помощи ин-
спекторам парка в обеспечении безопасности ту-
ристов на заповедной территории. 

На территории парка сохраняется 
повышенная опасность 

нападения медведей. 

Об ограничении 
территории для занятий 
туризмом и рекреацией в 

природном парке «Ергаки»

«Три дня бега по красивейшим местам, сложные 
трассы и сколько классных людей».

«Хочешь познать себя - сбегай Skyrunfest! Неза-
бываемое фееричное приключение!»

В этом году природа внесла свои коррективы в 
проведение фестиваля. В силу повышенной ак-
тивности и миграции диких животных (медведей) 
было принято решение изменить трассу последнего 
этапа на более безопасный вариант. Несмотря на 
то, что дистанция оказалась длиннее, участникам 
она пришлась по душе, ведь они смогли добежать 
и даже дотронуться до Висячего камня - одного из 
чудес парка Ергаки. В общей сложности за три дня 
бегуны преодолели около 83 км с набором 4500 вер-
тикальных метров!

Бег сквозь облака
В природном парке Ергаки 5-8 августа состоялся 8-ой ежегодный фестиваль трейлраннинга и 
скайраннинга Skyrunfest. В этом году около 300 спортсменов приехало в Ергаки, чтобы пробе-
жаться по его перевалам и лесным тропам. На протяжении трех дней участники преодолевали 
горные километры и видели знаменитую Параболу, перевал Птица, озеро Художников, скалу Спя-
щий Саян. Несомненно, Ергаки - жемчужина Красноярского края. Для многих участие в фестивале 
стало возможностью впервые посетить это уникальное место. Красноярск, Абакан, Новосибирск, 
Иркутск, Владивосток, Москва, Нижний Новгород, Сочи, Волгоград, Тула… - скайраннеры и трейл-
раннеры со всей России приезжают на Skyrunfest.

«Кайф! Грязь! Горы! Тайга! Много, очень много 
воды - в воздухе, в небе, во мне, в ботинках, на 
тропах и склонах».

«После трёх дней Skyrunfest-а чувствую себя 
офигевше-счастливой!»

«Я прожила колоссальный опыт на этой дистан-
ции, преодолела боль и эмоциональные всплески».

В рамках второго этапа Skyrunfest под названием 
«Ergaki Marathon» проходил Чемпионат Краснояр-
ского края по скайраннингу в дисциплине «Высот-
ный марафон». Длина дистанции составила 40 км 
с набором высоты 2400 м. Эта гонка является по-
истине настоящим испытанием для спортсменов и 
захватывает такие технически сложные участки, как 
перевал Птица, перевал Курсантов, россыпи курум-
ника у озера Художников, лесные тропы и водные 
переправы.

Победителями и призерами чемпионата стали:
Мужчины
1. Лымарев Александр (Красноярск) - 5:12:02
2. Донец Сергей (Красноярск) - 5:25:16
3. Шалканов Иван (Красноярск) - 5:34:16
Женщины
1. Никитина Полина (Красноярск) - 7:26:41
2. Прусская Людмила (Железногорск) - 7:33:27
3. Сергунина Наталья (Красноярск) - 7:48:22
«На нашем чемпионате края нужно ещё уму-

дриться забежать в десятку. Но если ваш чемпи-
онат без ледяных бродов, отвесных скал и непро-
лазной грязи - тогда уже и не интересно».

«На таком маршруте чувствуешь себя ребён-
ком - валяешься в грязи, лезешь в воду без резино-
вых сапог, одеваешься гораздо холоднее, чем хо-
тела бы мама, питаешься химозными сладостями 
вперемешку с салом».

«Слёзы…Счастья и гордости накрыли меня на 

финише. Сегодня была самая сложная гонка для 
меня - я впервые заявилась на 42 км (по факту даже 
лишнего намотала) по самой сложной техничной 
трассе по красивейшим местам парка Ергаки».

С каждым годом уровень организации меропри-
ятия растет: сейчас уже более 50 волонтеров при-
езжает, чтобы качественно размечать трассы и 
готовить пункты питания на дистанции для подкре-
пления спортсменов, а также все больше партне-
ров поддерживает Skyrunfest. Традиционно фести-
валь прошел на территории базы «Ергаки» - самой 
крупной и оборудованной базе отдыха парка (более 
500 человек единовременно приезжает на забег), 
а поддержка администрации природного парка Ер-
гаки позволила максимально безопасно и уверен-
но прокладывать маршруты. Партнерами сорев-
нований также выступили: Красноярская краевая 
федерация альпинизма, команда организаторов 
спортивных событий Adwalk, бренд спортивной эки-
пировки RedFox и Inov-8, Абаканский завод напит-
ков «АЯН», проектно-дизайнерское бюро «BAUART 
ARCHITECTS», компания SportFerma, бренд Trekko 
и Raw Life, производитель ореховых паст Budu и 
магазин «Спорт-Марафон», компания спортивной и 
наградной продукции «Мир наград». Организаторы 
выражают свою благодарность за большой вклад 
в проведение фестиваля ТД «Мясничий». Сотруд-
ничество с Туристско-информационным центром 
Красноярского края позволило еще больше уча-
ствовать в развитии спорта и туризма в регионе.

«Ещё раз выражаю огромную благодарность 
организаторам Skyrunfest за растущий уровень 
соревнований, за то, что учитывают пожелания 
участников и что любят то, что они делают. А 
также благодарю всех, кто оказывался рядом за 
достойную борьбу, дружеское участие и поддерж-
ку в разных ситуациях - когда я падал, что-то 
разбивал, сдирал, когда накрывало физически или 
эмоционально».

«Так же очень понравилась просто атмосфера 
всего феста даже со стороны болельщика, кото-
рым я стал на второй и третий этап. В очеред-
ной раз убедился, что возможности человека без-
граничны».

Результаты:
1 этап «Bear Race», 23 км 1100+
Мужчины
1. Лымарев Александр (Красноярск) - 2:15:17
2. Гимранов Вячеслав (Красноярск) - 2:16:25
3. Лашин Артур (Красноярск) - 2:16:55
Женщины
1. Шиканова Варвара (Красноярск) - 2:41:09
2. Гетт Елена (Абакан) - 2:54:53
3. Прусская Людмила (Железногорск) - 2:59:59
2 этап «Ergaki Marathon», 40 км 2400+
Мужчины
1. Лымарев Александр (Красноярск) - 5:12:02
2. Донец Сергей (Красноярск) - 5:25:16
3. Шалканов Иван (Красноярск) - 5:34:16
Женщины
1. Худякова Александра (Новосибирск)- 6:44:55
2. Никитина Полина (Красноярск) - 7:26:41
3. Прусская Людмила (Железногорск) - 7:33:27

3 этап «Sprint», 20 км 1000+
Мужчины
1. Лымарев Александр (Красноярск) - 1:57:28
2. Корниенко Василий (Абакан) - 1:58:21
3. Гимранов Вячеслав (Красноярск) - 1:58:22
Женщины
1. Шиканова Варвара (Красноярск) - 2:12:23
2. Прусская Людмила (Железногорск) - 2:38:25
3. Прохорова Алиса (Москва) - 2:41:04

Победители и призеры по сумме трёх дней 83 
км 4500+

Мужчины
1. Лымарев Александр (Красноярск) - 300 баллов
2. Гимранов Вячеслав (Красноярск) - 288,657 балла
3. Донец Сергей (Красноярск) - 287,779 балла
4. Корниенко Василий (Абакан) - 283,182 балла
5. Шалканов Иван (Красноярск) - 279,420 балла
Женщины
1. Прусская Людмила (Железногорск) - 262,399 

балла
2. Никитина Полина (Красноярск) - 256,801 балла
3. Перевалова Юлия (Томск) - 247,037 балла
4. Сергунина Наталья (Красноярск) - 241,120 балла
5. Прохорова Алиса (Москва) - 239,971 балла
Эстафетный зачёт (три участника, каждый из ко-

торых бежит свой один этап)
Команда «Ергаки»
- Лёмин Александр («Bear Race»: 96,447 балла);
- Корниенко Василий («Ergaki Marathon»: 89,314 

балла);
- Гимранов Вячеслав («Sprint»: 99,240 балла).
Командный зачёт (четыре лучших результата 

вне зависимости от пола по сумме всех трёх этапов 
участников, зарегистрированных под одним клубом)

Команда «Ергаки» (сумма баллов 1093,56 балла)
- Гимранов Вячеслав;
- Корниенко Василий;
- Лёмин Александр;
- Карачаков Александр;
- Овчарук Константин;
- Сорокин Михаил;
- Лёмин Алексей;
- Лёмина Алевтина.
Полные результаты доступны в социальных сетях 

фестиваля и на сайте:
https://skyrunfest.com
https://www.instagram.com/skyrunfest/
https://vk.com/skyrunfest
https://t.me/skyrunfest
Официальные фотографии фестиваля доступны 

в альбомах группы Skyrunfest в ВКонтакте.
Регистрация на фестиваль Skyrunfest следующего 

года, который состоится 4-7 августа 2022, скоро бу-
дет открыта на официальном сайте, а также на сай-
те партнера фестиваля TOPLIST.RUN. Приглашаем 
всех любителей бега принять участие!

Фото: Виктор Ваньков, Алена Мартынова, 
Николай Шерстнев, Денис Сулименко, Екатерина 

Хрусталева, Александр Маслов.
Текст: Ксения Авдеева

Пресс-служба КГБУ 
«Дирекция природного парка «Ергаки»

Огромное желание помочь природе, объединило 
неравнодушных туристов из разных городов Рос-
сии. В команду добровольцев, выразивших жела-
ние принять участие в волонтёрском туре «Чистый 
парк», собрались люди разных возрастов и про-
фессий, что не помешало им весело и дружно по-
работать на благо парка.

С погодой в этом году повезло, солнышко грело, 
давая возможность потрудиться на славу. Стара-
ниями волонтёров субботники прошли на озёрах 
Радужное, Каровое, Светлое, Ойское, а так же на 
смотровой площадке перед  «Полкой» - противо-
лавинной галереи и часовни. Мусора набралось на 
20 двухсотлитровых мешков, что гораздо меньше, 
чем в прошлом году и это очень радует.

Больше всего мусора было на озере Светлое, с 
берегов которого открывается вид на горные пики 
Птица и Звёздный. Вокруг этого озера находится 
много туристических стоянок, с которых волонтёры 
вынесли более 10 мешков мусора, оставленного 
нерадивыми туристами в кострищах.  Самый рас-
пространённый мусор - железные консервные бан-
ки, баллоны от газа, которые, разлагаясь около 100 
лет, наносят вред ядовитыми соединениями цинка, 
олова и железа.

Наши волонтёры в своей работе совместили 
приятное с полезным: очистили территорию парка 
от мусора и посетили красивейшие места Ергаков. 

Дирекция природного парка «Ергаки», выражает 
благодарность волонтерам за  помощь по убор-
ке природоохранной территории парка и ждёт их 
вновь, в следующем году!

В Ергаки с пользой! 

В «Чистый парк», друзья! Такой призыв уже второй год подряд собирает не-
равнодушных людей, которые готовы помочь парку в уборке мусора, остав-
шегося после летнего туристического сезона. 

Основная идея музея - донести до посетителей 
важность сохранения целостности биологическо-
го разнообразия и отдельных, уникальных видов 
флоры и фауны. Представленные экспонаты, та-
кие, как коллекция бабочек, зубы мамонта, раз-
личные окаменелости - пользовались интересом 
у посетителей. Экспозиция музея-шатра дала воз-
можность проследить по этапам формирование 
планеты и её уникальной биосистемы.Здесь так-
же были представлены экспонаты по защите осо-
бо охраняемой природной территории природного 
парка «Ергаки».

 Каждый из посетителей также мог получить 
здесь актуальную информацию о туристических 

Музей-шатер в природном парке «Ергаки» 
завершил свою работу в этом сезоне

В последние дни августа в природном парке «Ергаки» завершилась рабо-
та музея-шатра. Данный объект в нынешнем летнем сезоне стал новше-
ством, и располагался в самом посещаемом месте парка - на экологиче-
ской тропе к Спящему Саяну.

маршрутах и достопримечательностях парка. Роль 
экскурсоводов здесь выполняли волонтёры парка. 
По несколько человек на двухнедельную смену, 
они приезжали из разных точек страны, чтобы 
внести свой вклад в развитие особо охраняемой 
природной территории и экологическое просве-
щение посетителей парка.  Музей был открыт для 
туристов два летних месяца, и за это время по-
сетителями экспозиции стали около 3000 человек. 
Дирекция природного парка «Ергаки» благодарит 
волонтеров за оказанную помощь в работе музея! 
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Ергаки

19 июля завершился четырнадцатый по счёту 
волонтёрский лагерь «Ветер перемен», который 
прошёл в статусе международного. Наряду с до-
бровольцами из разных уголков нашей страны 
- Красноярска, Москвы, Санкт-Петербурга, Мур-
манска, Казани, в нём приняли участие студенты 
РУДН из Колумбии, Чили и Гвинея-Бисау.

Волонтёрский проект был реализован в сотруд-
ничестве с Эколого-просветительским Центром 
«Заповедники» г. Москва, с использованием гран-
та Президента Российской Федерации на разви-
тие гражданского общества, предоставленного 
Фондом президентских грантов. 

Международный волонтёрский лагерь завершил 
работу в природном парке «Ергаки»

Проведение волонтёрских лагерей в парке «Ергаки» стало доброй традицией. Волон-
тёрским трудом в парке создано более 2,5 километров экотроп, проводится ежегодный 
их ремонт, покраска, маркировка. Волонтёры помогают в установке аншлагов, уборке 
мусора, принимают участие в обновлении и ремонте беседок, настилов, доставке ма-
териалов и оборудования на удаленные экотропы.

го федерального университета имени В.И. Вер-
надского, давний друг дирекции природного парка 
«Ергаки», провела два занятия с волонтёрами на 
темы «Экологическое волонтёрство» и «Экологи-
ческие тропы». Лекции проходили в визит-центре 
природного парка в виде диалога, игр и команд-
ных соревнований. В доступной и игровой фор-
ме ребята прослушали материал, оставили свои 
предложения по обустройству экотроп и дополни-
тельному сервису на визит-центре.

11 июля для волонтеров была организована по-
ездка в музей-заповедник «Шушенское», который 
отнесен к числу особо ценных объектов культур-
ного наследия Красноярского края. Музей-запо-

Продолжение на стр. 8

Однако, как это одновременно ответственно и 
мило встречаться в родных «Ергаках» с волонте-
рами в статусе эксперта чудесного Молодёжного 
клуба отделения РГО в Крыму. 

Встречи с волонтерами бывали разными. 
Где-то мы были участниками, какие-то проекты 

организовывали сами, на каких-то довелось быть 
переводчиком, соорганизатором или экспертом. 

Первая встреча с добровольцами проекта «Ве-
тер перемен 2021» - уже четырнадцатого за исто-
рию парка - была заочной через мотивационные 
письма. И как же было интересно потом очно узна-
вать характер и слог этих волонтеров! 

Первая встреча «в реале» состоялась, как и по-
ложено, на тропе. Сначала мы увидели свежес-
формированные борта тропиночного полотна и 
узнаваемо свежеуложенный щебень. Еще немного 
- и вот они - герои трудового фронта! 

Радость встречи была усилена тем, что команда 
оказалась международной. 

Две недели для волонтёров, насыщенные но-
выми знакомствами, ощущениями и впечатлени-
ями, пробежали незаметно.   Ребята совмещали и 
работу и отдых. Жили добровольцы в туристиче-
ских домиках  в центральной части парка и еже-
дневно выдвигались к месту работ - на экоторопы 
«К Спящему Саяну», «Каменный город», «Озеро 
Светлое». Наибольший объем работ был выпол-
нении на экотропе «К Спящему Саяну» - был обо-
рудован новый участок тропы длиной 100 метров, 
отремонтирована и покрашена металлическая 
лестница на Висячий камень, оказана помощь по 
транспортировке  металла для лестницы на водо-
пад Жемчужина Саян, произведен монтаж дере-
вянного туалета.

После трудового дня наступало время общения. 
9-10 июля Елена Шестакова, кандидат педагоги-
ческих наук, доцент кафедры иностранных языков 
№1 Института  иностранной филологии Крымско-

ведник «Шушенское» - это комплекс под открытым 
небом, сохранившаяся и частично реконструиро-
ванная центральная часть сибирского села конца 
XIX - начала ХХ веков. Ребята познакомились со 
старинными усадьбами, условиями жизни сиби-
ряков, побывали в доме, где квартировал в годы 
ссылки В.И. Ленин.

Вторая неделя была не менее интересной. Во-
лонтёры установили аншлаг на начале экотропы в 
Каменный город, покрасили деревянные беседки, 
аншлаг и туалет на месте отдыха Казачий ключ, 
покрасили и занесли указатели до местечка «Ре-
сторан»  на экоторопе до озера Светлого. Груп-
па особо крепких и выносливых ребят прошла по 
маршруту через перевал Художников и обновила 
туристическую маркировку, которая здесь важна и 
нужна туристам для ориентирования в зоне «ги-
гантских» курумников.

За две недели работы в парке «Ергаки» волон-
тёры побывали на самых популярных экотропах и 
увидели самые значимые природные достоприме-
чательности - скалу Висячий камень, горную гряду 
Спящий Саян, скалу Парабола, озера - Радужное, 
Светлое, Художников, Каменный город. Ребята 
окунулись в туристическую атмосферу Ергаков, 
почувствовали то «туристическое братство», кото-
рое возникает между людьми только в горах. 

Дирекция природного парка «Ергаки» благодар-
на участникам четырнадцатой смены волонтёр-
ского лагеря «Ветер перемен» за работу во благо 
сибирской природы и всегда рада видеть их в пар-
ке в качестве друзей парка.

Мое автоматическое переключение на английский 
язык оказалось некстати, так как иностранцы хоро-
шо говорят на русском. Кроме того, они уже имели 
опыт участия в волонтёрских лагерях. Ребята хо-
тели побольше узнать о России, увидеть её нетро-
нутую человеком природу и оставить свой добрый 
след в Сибири. 

Следующие встречи были запланированы в ви-
зит-центре природного парка вечером 9 и 10 июля 
и заявлены как лекции о экологическом волонтер-
стве и экотропах. 

Но какая может быть лекция в 9 вечера для взрос-
лых людей, уставших после трудового дня и похо-
да?!? Мы знакомились, играли, обсуждали и тво-
рили. В команде много ребят с надежным опытом 
волонтерства и экотуризма и они с удовольствием 
делились своими наблюдениями и выводами. 

На второй день после обсуждения теоретических 
моментов волонтеры работали в командах и пре-
зентовали свои предложения по обустройству эко-
троп и дополнительному сервису на визит-центре. 

Было искренне интересно! И весело! И полезно! 
Были и рисунки, и стихи, и шутки, и очень серьез-
ные комментарии. 

Елена Шестакова - кандидат педагогических 
наук, доцент кафедры иностранных языков №1 

Института  иностранной 
филологии КФУ 

им. В.И. Вернадского

Люблю, когда путешествия 
совпадают с работой. 

Тогда это двойное удовольствие! 

Пресс-служба КГБУ 
«Дирекция природного парка «Ергаки»

Кедры для «Художников»
Главной целью дирекции природного парка «Ергаки», является защита и сохра-
нение уникальной природы Ергаков. Каждое лето, в рамках своей деятельности, 
дирекция природного парка, проводит важную экологическую акцию на терри-
тории ООПТ - посадка саженцев кедра на берегах озёр. За последние семь лет 
сотрудниками природного парка и волонтерами были проведены посадки кедра 
на озёрах Радужное, Художников и Каровое. 

Озеро Художников популярно у туристов, как 
место ночевки и транзитный пункт для дальней-
ших маршрутов по природному парку Ергаки. 
Из-за интенсивного антропогенного воздействия 
берега водоёма оголились, некоторые кедры за-
сохли или были срублены на дрова туристами. 
В 2019 году сотрудники и волонтёры, во главе с 
директором парка Игорем Грязиным уже выса-
живали около озера 1200 саженцев сибирского 
кедра для восстановления растительности на 
участках, где она была вытоптана туристами за 
долгие годы. Из-за слабой приживаемости са-

женцев в таких суровых климатических условиях 
одного раза, конечно, было недостаточно.

В этом году, 26 июля, мероприятия по восста-
новлению природы повторно прошло именно на 
озере Художников. Было посажено 1000 сажен-
цев сосны кедровой.

Мероприятия по снижению деградирующего 
воздействия на оз. Художников затрудняет его 
отдаленность и препятствие в виде почти 2 кило-
метрового категорийного перевала Художников. 
Но, несмотря на все трудности, «спасение» во-
доема было поставлено в планы дирекции парка 
еще в начале года, а сейчас его осуществили.

К группе госинспекторов присоединились во-
лонтёры, готовые помочь парку - участники во-
лонтёрского тура «Чистый парк». 

Разбившись на группы, сотрудники природно-
го парка и волонтёры выполнили поставленные 
задачи. Основная группа высаживала кедры, 
другая группа убирала мусор на стоянках и уже 
все вместе вынесли его к контейнерам. Кроме 
самого озера Художников, посадка кедра была 
повторно проведена на территории стоянки 
«Мечта».

С 2019 года установка палаток около озера 
Художников и на стоянке Мечта контролируется 
госинспекторами парка. Размещение около озе-
ра в зоне посадки кедров запрещено. Надеем-
ся, что люди с пониманием отнесутся к работе 
сотрудников парка. Посадка кедров позволит 
остановить деградацию природных комплексов 
и сохранить это красивое горное озеро.  

Волонтёрская акция - тур «Чистый парк», уже 
стала традиционным мероприятием для при-
родного парка «Ергаки». В следующем году «Чи-
стый парк» обязательно продолжит свою работу. 
Набор волонтёров начнётся уже в феврале сле-
дующего года.

Дирекция природного парка «Ергаки» выража-
ет искреннюю благодарность всем участникам 
экологической акции за практический вклад в 
сохранение уникальной природы Ергаков. 
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1. Большую часть года этим животным прихо-
дится добывать себе пропитание из-под снега. 
Учёные подсчитали, что северные олени начина-
ют голодать, если толщина снежного покрова пре-
вышает 0,7 метра - в таком случае на его раска-
пывание эти звери затрачивают больше энергии, 
чем получают, съев найденную добычу.

2. Самцы северных оленей образуют отдельные 
стада, в то время как молодые особи держатся 
вместе с самками, пока не повзрослеют.

3. В неволе срок их жизни вдвое больше, чем в 
дикой природе - до 30 лет, против примерно 15.

4. Самки северного оленя, за редким исключе-
нием, рожают лишь одного оленёнка.

5. Во время сезона размножения самцы вступа-
ют в яростные схватки друг с другом из-за самок, 
но серьёзные ранения они при этом получают не-
часто.

6. Масса взрослого северного оленя может пре-
вышать 200 килограммов, а высота в холке дости-
гать полутора метров.

7. Жизнь в суровых условиях Крайнего Севера 
сделала северных оленей совершенно не при-
хотливыми в еде. Они поедают вообще всё, что 
найдут, от травы и лишайников до птичьих яиц и 
мелких грызунов.

8. У всех видов оленей нос покрыт шерстью, но 
при этом на нём есть голый участок кожи. У всех, 
кроме северного - у этих животных нос полностью 
покрыт шерстью, чтобы не замерзнуть.

9. Не мёрзнуть в холодном климате северным 
оленям помогает толстый слой подкожного жира, 
который местами достигает 6-8 сантиметров в 
толщину.

10. На жёстком снегу эти животные практически 
не оставляют следов благодаря жёстким волосам, 
растущим вокруг их копыт. А сами копыта у них 
широкие - это помогает им не проваливаться в 
снег.

Интересные факты о северном олене
В природном парке «Ергаки» обитает небольшая популяция лесного северного оленя (особый под-
вид - Rangifer tarandus valentinae), который внесён в «Красные книги» России и Красноярского края.
Могучие северные олени - звери не только сильные и выносливые. Они выживают в таких ус-
ловиях, в которых большинство людей, без специальной подготовки и особого снаряжения, не 
смогло бы протянуть и дня. 
Вот несколько интересных фактов об этом красивом представителе парнокопытных:

11. В большинстве случаев северные олени 
предпочитают обитать на равнинной местности, 
но их иногда встречали на высоте до 2000 метров 
над уровнем моря.

12. Уже через час после рождения новорожден-
ные оленята могут стоять на ногах и самостоя-
тельно передвигаться.

13. Северные олени - единственные на нашей 
планете млекопитающие, чьи глаза могут видеть 
в ультрафиолетовом спектре. Даже олени других 

видов не могут похвастать подобной способно-
стью.

14. В среднем они каждый день проходят в по-
исках пропитания по 20-30 километров.

15. В отличие от большинства других видов оле-
ней, у северных рога есть не только у самцов, но 
и у самок.

16. Их молоко вдвое жирнее лосиного и пример-
но впятеро жирнее коровьего.

17. Летом они поедают много грибов. Северные 
народы знают об этом, и они не собирают даже 
съедобные грибы, чтобы не лишать пропитания 
северных оленей, от которых напрямую зависит 
выживание многих местных деревень, которые 
живут охотой.

18. Самцы всегда сбрасывают рога раньше, чем 
самки.

19. Шерсть северного оленя уникальна тем, что 

сами шерстинки внутри полые, наполненные воз-
духом. Поэтому она так хорошо удерживает тепло.

20. Больше всего этих животных водится в Рос-
сии, но встречаются они и в других странах. В Се-
верной Америке их называют иначе - карибу.

21. Так как в их рогах содержится много кальция 
и других полезных веществ, сброшенные рога не-
долго лежат на земле - их быстро съедают грызу-
ны и насекомые.

22. Благодаря своей морозостойкости северные 
олени могут переплывать даже холодные север-
ные реки. Есть доказательства того, что они фор-
сировали водные преграды в 5-7 километров ши-
риной.

23. Коренные жители Крайнего Севера давно 
одомашнили северных оленей, и жизнь двух де-
сятков народов неразрывно связана с этими жи-
вотными.

24. Копыта этих животных примечательны тем, 
что они меняются в зависимости от времени года. 
Летом на них вырастают мягкие подушечки, а к 
зиме они исчезают, чтобы животное не скользило 
на льду.

25. Обитают северные олени в тайге и тундре, 
причём тундровые особи по размерам немного 
уступают таёжным.

Говорят, в тундре это было. Отбился домаш-
ний олень от стада. Долго ли коротко ли бежал 
- встретился ему дикий олень и говорит:

 - Что за жизнь у тебя! Человека на себе возишь. 
Тяжелую кладь на себе тащишь. А я сам по себе 
хожу. Моя жизнь лучше.

 - Нет, моя лучше. Присмотрись, сам увидишь.
Сказав это, побежал домашний олень обратно 

к стаду. И дикий опять за ним побежал. Над до-
машним смеется.

 - Ты как на привязи ходишь. От человека на три 
шага отойти боишься.

Домашний олень ничего не отвечает. Подошел 
к стаду, начал со всеми ягель из-под снега выка-
пывать и есть.

Дикий олень остановился в сторонке. Тут тем-
неть начало, ночь наступила. Задул ветер. Все 
сильнее и сильнее дует ветер. Тогда человек ото-
гнал стадо в ложбинку. Прижались олени друг к 
другу, тепло им.

А дикий олень один на открытом месте. Как ни 
станет, ветер ему шерсть ерошит. Еле дотерпел, 
пока ветер стих. Всю долгую ночь человек сторо-
жил стадо.

Наутро человек запряг оленей в нарты, к чуму 
поехал.

А дикий олень поодаль бежит, смотрит, что 
дальше будет. Вот и чум показался. Выбежали из 
чума мальчик и девочка. Мальчик оленей распря-
гает, девочка по спине их гладит, из рук хлебом 
кормит.

Дикий олень издали на это смотрит. Увидел 
вкусную еду - самому есть захотелось. Убежал он 
далеко в тундру. Начал ягель искать. Только на-
шел - смотрит: прямо на него волк бежит, зубами 
щелкает. Дикий олень бросился бежать, волк за 
ним. Долго бежал олень, из сил выбился, а волк 
не отстает. Дикий олень прямо к чуму подбежал. 
Выскочил из чума человек с ружьем, одним вы-
стрелом убил волка.

Увидел это домашний олень и спрашивает ди-
кого:

- Ну, чья жизнь лучше? Я на человека работаю, 
а он обо мне заботится. Я человеку друг, и он мне 
друг. Вот и конец. 

Два оленя 
ненецкая сказка

фольклор

Пятый год Дирекция природного парка «Ергаки» 
принимает туристов в качестве туроператора. Уч-
реждение организовывает семидневный тур «В 
гостях у горных духов», который очень популярен 
у туристов из разных городов страны. В этом году 
география туристов была представлена Нижним 
Новгородом, Москвой, Краснодаром, Севастопо-
лем, Санкт-Петербургом, Пермью, Красноярском, 
Новосибирском, Кемерово.

Программа тура «В гостях у горных духов»:
Первый день для туристов начинается со встре-

чи на ж/д вокзале или в аэропорту г. Абакана, за-
тем туристы едут три часа по живописной доро-
ге на встречу приключениям. Перед выходом на 
маршрут мы распределяем продукты, и собрав 

Назад в край гор и водопадов
Горы всегда притягивали человека. Люди идут в горы, чтобы испытать себя, обрести 
вдохновение, укрепить здоровье. А побывав в горах один раз, влюбляешься в них на-
всегда. 

Яркое солнце, чистое голубое небо, длинные, жаркие дни, все это основные признаки 
прихода долгожданного лета. В этом году сезон туристических походов начался с боль-
шим опозданием, снег сошел только в начале июля, но это не останавливало туристов. 
Люди стремились в горы за новыми впечатлениями, красивыми горными видами, жур-
чащими реками, за чистым воздухом, который просто нельзя найти в городе.

рюкзаки, отправляемся на нашу первую стоянку 
на р. Малая Буйба. И вот уже стоят палатки, горит 
костер, варится вкусный борщ, а после ужина, за 
кружкой чая, проходит вечер знакомств. По жела-
нию туристов в первый день также можно сходить 
на Висячий камень - центральный и самый попу-
лярный объект в парке.

Второй день - радиальный выход до водопа-
да Мраморный. Ручей, вдоль которого проходит 
маршрут, гора, водопад и озеро имеют двойное 
название - Тушканчик и Мраморное. Высота ка-
скадного водопада 30-40 метров. Водопад течёт 
по гранитным плитам почти красного цвета и бе-
рёт своё начало с озера Мраморного, которое на-
полнено чистейшей ледниковой водой.  По пути 
туристы  делают много красивых, красочных 

фотографий.  Обычно после пройденных кило-
метров никто не замечает  усталости, так как все 
переполнены положительными эмоциями от  кра-
соты пейзажей.

Третий день - один из самых сложных. Это пере-
ход до озера Художников через перевал с однои-
менным названием, который имеет категорию 1А. 
Маршрут проходит через озеро Каровое. Накупав-
шись в озере, мы поднимаемся на перевал. На-

верху захватывает дух от открывающихся видов, 
и немного от страха. Ведь ты стоишь на краю про-
пасти и кажется, что дальше идти просто невоз-
можно. Мы выбираем менее сложный путь - че-
рез «форточку» или по-другому «игольное ушко». 
Проходит немного времени, и вот мы уже шагаем 
к «чемоданам» -  огромным камням, высотой где-
то с двух этажный дом.  Пройдя все препятствия, 
мы все ближе и ближе  к мечте - скале Парабола. 
И наконец, озеро Художников.  Усталость прохо-
дит, когда снимаешь рюкзак. И вот он - долгождан-
ный отдых, ужин и вечер у костра.

Четвертый день - настоящий отдых, так как мы 
идем на Малахитовую ванну, и дорога от озера 
Художников занимает всего 20-30 минут. Мала-
хитовая ванна представляет из себя небольшое 
озерцо в скальном углублении русла реки Левый 
Тайгиш. Своё название озерцо получило из-за 
красивого малахитового цвета воды. Холодная 
вода не останавливает никого, ведь побывать в 
таком месте и не искупаться просто нереально. 
Фотоаппараты вновь пополняются интересными 

снимками. Ну а вечер обещает быть веселым, 
ведь в запасе много игр и хорошего настроения.

Пятый день - один из насыщенных дней и са-
мых трудных, ведь впереди преодоление перева-
ла Птица с категорией 1А. Ранним утором после 
вкусного завтрака, собрав рюкзаки, мы выходим 
от озера Художников к перевалу вдоль водопа-
да Горных духов до озера. Озеро Горных духов 
оставляет не только приятные эмоции, но и се-
рию снимков на фотоаппарате. Желающие могут 
так же подняться на Параболу. Впереди самый 
сложный перевал. Здесь проявляется сплочен-
ность коллектива и преодоление самого себя. В 
горах начинаешь лучше чувствовать и понимать 
других людей. На сложном участке тропы начина-
ешь интуитивно понимать, что испытывает чело-
век, который идет впереди. Возникает своеобраз-
ное общение без слов. Обостряются все чувства. 
Когда поднимаешься всё выше и выше и перед 

тобой открывается красивейший вид, появляется 
чувство легкости. Идешь дальше, и в тебе откры-
вается и второе и третье дыхание. Дальше самое 
легкое на сегодняшний день - тропа до озера 
Светлое и обустройство палаточного лагеря. 

Шестой день насыщен приятными эмоциями, 
красивыми, и завораживающими пейзажами. В 
этот день по маршруту на гору Видовка можно уви-
деть много красивых мест! Это и скала Слоники, 
и как на ладони  перевал Пикантный, вздымается 
ввысь пик Звездный, а внизу -  одно из красивей-
ших озер Ергаков, озеро  Золотарное. Последний 
вечер, последний костёр.  В настроении просма-
тривается грусть, ведь завтра нам возвращаться 
домой. Предстоит попрощаться с людьми, кото-
рые за эти дни стали родными. 

Седьмой день - переход на кордон Тушканчик, 
баня и выезд в город Абакан.

Участвуя в многодневном туре, туристы получа-
ют возможность увидеть более обширную терри-
торию парка и получить хороший туристический 
опыт. Веселые пешие переходы, совместное при-
готовление пищи, активные развлечения и многое 
другое сближают людей в таких мероприятиях.

В любом туристическом походе, Вы ощущаете 
какое-то необычное единение с природой, мысли 
постепенно очищаются, городские заботы, рабо-
чие и личные волнения отступают на второй план. 
Если поход длится больше недели, то по возвра-
щении вы совершенно по-другому взглянете на 
вашу повседневную жизнь. Ну и конечно же, хоро-
ший гид в первом выходе - это решающий фактор, 
чтобы влюбиться в горы.

Каждый год остаются популярными одноднев-
ные экскурсии к «Висячему камню», «Каменному 
городу», водопаду «Мраморный». 

Летний сезон 2021 в Ергаках завершен, оставив 
в памяти незабываемые впечатления, которые 
останутся с туристами навсегда, а фотографии, 
сделанные в походах, будут напоминать еще дол-
го о красоте Ергаков. 

Сотрудники парка, которые занимаются под-
готовкой и проведением туров, стараются, что-
бы путешествие по парку запомнилось туристам 
надолго и у них возникло желание вновь и вновь 
приехать в Ергаки. 

Пресс-служба КГБУ 
«Дирекция природного парка «Ергаки»
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ЕргакиВолонтёрский лагерь 

Начало на стр. 4

«Добрый день, Ирина.
Поздравляем! Вы приняты в команду волонтер-

ского лагеря «Ветер перемен - 2021», ждала ли я 
письма с таким ответом на заявку? О, да!!! 

В прошлом 2020 году, сходив  в двухнедельный 
поход по Ергакам, я безоговорочно и навсегда по-
любила сильную величественную сибирскую при-
роду. Поход был непростым.  Незнакомый мне 
курумник, категорийные перевалы, рюкзак с двух-
недельным запасом провизии, посткарантинная 
«отёчность» физической формы… Но мне помога-
ло абсолютно все. И пространство, и  люди случай-
ные и неслучайные, и  разговоры, и красота 24/7 и 
на 360*. И мне очень и очень захотелось вернуться 

Собрались мы такие все разные. 
Подружились во взрослом возрасте. 
И общение наше классное. 
Мы вращаемся в одной плоскости. 

Плоскость эта - любовь к природе, 
Сохранение ее в первозданности, 
Как младенец, растущий в уходе, 
Она радует глаз с благодарностью. 

С разных стран, городов мы приехали 
Чтоб свою дать Ергакам Заботу. 
Перекус утром сунув в карман, 
Дружно шествуем на работу. 

Волонтёра труд прост, незатейливый. 
Здесь копаем и сыпем, ровняем. 
В обед суп варим вкусный щавелевый, 
Мы повсюду его собираем. 

Здесь подкрасили, тут обновили, 
За собой не оставили мусора, 
Указатели установили. 
«Вот, спасибо!» - твердят седоусые. 

Те, кто видят, как парк возрождается, 
Те, кто помнят, как раньше было 
И по тропам идут, наслаждаются 
Красотой, что как будто застыла. 

Экстраверты и интраверты 
Хорошо среди нас балансируют. 
Новички в чем-то и эксперты 
Очень дружественно гармонируют. 

Мы за случай судьбе благодарные, 
Что нас свёл и позволил остаться 
Иногда от общения мы пьяные, 
Но не хочется расставаться. 

Пожелаем друг другу мы радости, 
И здоровья с удачей, любви, 
До эмоций хороших жадности, 
И чтоб было о чем говорить… 

Небольшое эссе от волонтёра МАЙДАНЮК 
ИРИНы принявшей участие в волонтёр-
ском лагере «Ветер перемен - 2021».

Международный волонтёрский лагерь завершил 
работу в природном парке «Ергаки»

в Ергаки именно с благодарностью и быть полез-
ной. Поэтому, да! Я очень ждала зачисления в  ко-
манду волонтёров. 

Подобный опыт у меня стал первым и поэтому 
эмоции очень яркие и концентрированные.

Главное, наверное, это незамедлительный ре-
зультат и удовлетворение от своего труда. Каждый 

день, каждая рабочая смена показывала, насколь-
ко мы продвинулись вперёд. Благодарные слова 
идущих по тропе туристов лишь подтверждали 
важность нашего дела. Это было приятно.

Интернациональное и разногородное  общение 
веселило и развивало, мы с удовольствием и инте-
ресом узнавали друг друга в свободное и рабочее 
время, помогали друг другу, учились друг у друга. 

Если  бы можно было охарактеризовать пребы-
вание нашей команды в лагере одним словом, то 
мое слово - бережность. Мы аккуратно укладыва-
ли и ремонтировали  полотно тропы. Руководство 
парка позаботилось, чтоб нам было тепло, удоб-
но, вкусно, интересно и безопасно. Наш наставник 
стал нашим лучшим другом, братом, заинтересо-
вывал, мотивировал и сплачивал нас. 

А Ергаки - то самое место, которое красит чело-
века. Здесь хочется становиться лучше: терпимее, 
бережливее, добрее, внимательнее, трудолюби-
вее. Мы все отметили, что хотели и могли бы ра-
ботать больше. И половина из нас точно готова со-
браться снова, и снова работать на благо парка. 

Я обязательно подам заявку на участие в волон-
тёрском проекте на следующий год и буду надеять-
ся увидеть письмо, в котором написано: 

«Добрый день, Ирина.
Поздравляем! Вы приняты в команду волонтер-

ского лагеря», потому что очень здорово быть при-
частной к такому хорошему делу - помогать сохра-
нять чистоту и красоту парка, а также обеспечивать 
удобство и безопасность человеку.

Ергаки - то самое место, которое красит человека Хочется поделиться с нашими читателями стихот-
ворением Ирины Майданюк. Лучше и не скажешь! 


